1. Shotokan Karate

Club Neureut e.V.

GR

UNDKURS

fir Kinder und Jugendliche, 8-14J.

BEGINN: ab Montag 07. Juni 2010

e Kursgebuhr: 40 Euro
e Kursdauer: 07. Juni — 26. Juli 2010

e Trainingstage: jeweils montags und freitags
e Jedes Training dauert 75 Minuten.
e Zielorientiertes Vermitteln von Karatetechniken

kontaktloser Kampf Viezeseai Aufmerksamkeitsschulung | Respektverhalten
Wahrnehmung
Ganzheitliches Qos!tlve . korrekte Gewaltverhalten
y . Personlichkeits- . )
Korpertraining . Kdérperhaltung wird besprochen
entwicklung
Trainingszeiten
Montag Freitag
Waldschule in Neureut Kirchfeld

Schulzentrum Neureut, Halle 11-E

17.30-18.45 Uhr

17.15-18.30 Uhr

Wir unterstutzen die Aktion
,»den Karlsruher Kinderpass*

Info und Anmeldung unter:

http://www.karate-neureut.de

oder

Martin Fischer 0176 - 220 46 164




